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Einladung

zur Bayerischen Meisterschaft Skilanglauf
11.02.2022 - 13.02.2022
in Lenggries
Ausweichort: Olympiaregion Seefeld (Tirol)
Es laden ein: Der Bayerische Skiverband, der Skiverband Oberland und der
SC Lenggries

SKIVERBAND
QUBERLAND
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GruBwort 1. Birgermeister Stefan Klaffenbacher, Gemeinde Lenggries - Schirmherr

Liebe Sportlerinnen und Sportler, liebe Langlauffans,

es ist mir eine besondere Ehre und eine grolle Freude, dass ich Sie erstmalig im beriihmten
Wintersportort Lenggries, bei der bayerischen Meisterschaft im Skilanglauf als Schirmherr begriiRen
darf.

Die Gemeinde Lenggries und vor allem unser Skiclub sind bekannt fiir viele Ausnahmesportler, die
durch ihr Talent, ihre Erfahrung und vor allem ihren Ehrgeiz und ihren FleiR bekannt geworden sind.
Darauf ist ganz Lenggries stolz!

Profisportler, wie beispielsweise unsere DSV-Kaderathletin Alexandra Danner, fordern wir daher
gerne in Form eines Kopfsponsorings, um sie auf dem Weg zur Weltspitze unterstiitzen zu kénnen.

Ich bin liberzeugt, dass die bayerische Meisterschaft, sofern es die Schneeverhaltnisse zulassen, ein
unvergessliches Erlebnis flir ganz Lenggries wird.

Meine Anerkennung gilt den Organisatoren des Bayerischen Skiverbands, des Skiverbands Oberland
und des Skiclubs Lenggries fiir ihre ausgezeichnete Arbeit, um die bayerische Meisterschaft hier in
Lenggries umzusetzen. Ein besonderer Dank geht an alle Sponsoren, Helfer, Betreuer und den Eltern
der Sportler fiir ihre Unterstlitzung nicht nur zur bayerischen Meisterschaft, sondern das ganze Jahr
Uber.

Ich wiinsche uns allen eine spannende und schneereiche Meisterschaft. Den Sportlerinnen und
Sportlern wiinsche ich viel Erfolg, Kraft und natirlich einen unfallfreien Verlauf!

Sportliche GriiRe wiinscht euer Schirmherr und erster Blirgermeister

%4 qugm(/u/t/ '

Stefan Klaffenbacher
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GruBwort Landrat Josef Niedermaier, Landkreis Bad Télz-Wolfratshausen

Liebe Teilnehmerinnen,
liebe Teilnehmer,

zu den bayerischen Meisterschaften im Ski Langlauf in unserem Wintersportort Lenggries heiRe ich
Sie als Landrat des Landkreises Bad Télz-Wolfratshausen ganz herzlich willkommen.

Ich hoffe mit euch und dem Skiclub Lenggries, dass die Meisterschaften trotz der momentan
schwierigen Situation, in diesem Jahr, stattfinden kénnen und driicke deshalb fiir einen fairen und
erfolgreichen Wettkampf ganz fest die Daumen. Dem Team des SC Lenggries sage ich ein grolSes
Vergelt's Gott fir die Bereitschaft, die bayrische Meisterschaft in unseren Landkreis zu holen.

Beim Schreiben dieser Zeilen werden bei mir Erinnerungen wach an meine erste Teilnahme an den
bayerischen Langlaufmeisterschaften im Jahr 1979 in Bodenmais am Bretterschachten. Das Gefiihl,
die Spannung vor den Wettkdmpfen, die Freude, wenn es gut geklappt hat, aber auch Enttdauschung
bei schlechtem Abschneiden aus meiner aktiven Zeit sind auch heute immer noch prasent und haben
mich nachhaltig gepragt und ich profitiere auch heute immer noch von den Erfahrungen aus dieser
Zeit.

Dass die ,,Bayrische” in Lenggries aus dem Jahr 2022 auch bei vielen Teilnehmenden, nicht nur den
Siegern, ebenfalls so lange nachhaltige Erinnerungen bringt, wie bei mir in meinen aktiven Jahren von

1976 bis 1986, das wiinsche ich ihnen Allen, aktiven Wettkdmpfern, Trainern, Betreuern und Eltern.

Viel Erfolg wiinscht

Josef Niedermaier
Landrat Landkreis Bad Tolz- Wolfratshausen
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GruBwort Peter Schlickenrieder, Teamchef DSV Langlauf,
Silbermedaillengewinner in Salt Lake City 2002 im Skilanglauf Sprint

Liebe Sportler:innen, Eltern, Betreuer:innen und Langlauffans,

Es freut mich besonders, dass seit langem wieder eine bayerische
Meisterschaft in meiner Heimat dem Skiverband Oberland durchgefiihrt
wird. Mehr denn je zeigt gerade dieses Beispiel den Aufwartstrend des
nordischen Sports.

Den Boom im Breitensport gilt es jetzt Schritt fir Schritt in den
Leistungssport zu Ubertragen. Und jeder kann mithelfen, ob als

Sportler:in  oder als Betreuer:iin oder einfach als Fan.
Begeisterung bringt Motivation und Lebensgliick. Spal®

am sich Messen, dem DraulRen sein, der Bewegung und einfach dem
Erlebnis in der Gemeinschaft ist der Kern unseres Langlaufsports.

Der Weg in die Weltspitze gelingt nur gemeinsam, mit Spal} an der Bewegung, Fleis und Fokus zum
richtigen Zeitpunkt — Schritt fir Schritt. Freue mich schon auf den nachsten Olympiasieger:in aus dem
Oberland.

Getreu nach dem Motto ,alles kann nix muss” sind wir alle gemeinsam unschlagbar — jeder in seiner
Funktion.

Deswegen wiinsche ich allen Teilnehmern, ob in oder neben der Spur viel Spal3, Begeisterung, Erfolg
und Energie.

Euer Bundestrainer Peter Schlickenrieder
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GruBwort Alexandra Danner, SC Lenggries, DSV Kader Langlauf

Servus liebe Sportler:innen und Langlauffans,

ich kann mich noch sehr gut an meine erste Bayerische Meisterschaft erinnern. Endlich durfte ich
auch starten. Es war fur mich und ich bin mir sicher, es ist fiir Euch alle, die Ihr teilnehmen dirft, das
erste groRe Highlight und wird Euch sehr viel SpaR machen, mit Eurem Skiverband und allen Startern
ein gemeinsames Wochenende miteinander zu verbringen.

Es waren damals traumhafte Bedingungen, aber es war auf gut bayrisch “saukalt”, der Start wurde
mehrfach verschoben. Wir alle konnten es nicht erwarten, wir wollten starten. Das Wochenende war
dann fur mich sehr erfolgreich, ich habe mich deshalb immer wieder sehr auf die Bayerischen
Meisterschaften gefreut und wer weil3, wenn es mein Rennkalender erlaubt, kann ich vielleicht bei
meiner “Heimstrecke” in Lenggries starten.

Flr uns Langlaufer gibt es kein schlechtes Wetter, dennoch wiinsche ich Euch fiir die Wettkdmpfe ein
schones Wetter und gute Bedingungen und viel Erfolg. GenielSt die Rennen, vor allen die Staffeln am
Sonntag sind megacool. Ich driicke Euch allen die Daumen!

Eure Alex
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Organisation / Wettkampfkomitee

Gesamtleitung: Jan Richter und Toni Danner, SC Lenggries
Leitung Wettkampf: Jan Richter und Toni Danner, SC Lenggries
Streckenchef: Hans Aschenloher, SC Lenggries

Chef der Zeitnahme: Eva Koch, SC Lenggries

Chef Technik : Jakob Gerg, SC Lenggries
Wettkampfsekretarin: Sabine Danner, SC Lenggries
Medizinischer Dienst: Bergwacht Lenggries

~—

Wettkampfort:

Lenggries, Gilgenhofe 4 in der Nahe Restaurant
Lahnerstubn/Campingplatz

e Im Start- und Zielbereich wird ein Streckenplan aufgestellt

e Vor Ort sind Parkplatze nur begrenzt fiir die Trainer vorhanden. Fir die Zuschauer und
Begleiter werden Parkplatze ausgewiesen. Die Skiverbande werden gebeten dies den

Eltern und Betreuern zu kommunizieren.
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Zeitplan:

Freitag, 11.02.2022

14:00 — 15:00 Streckenbesichtigung

Bis 15:00 Bereinigte Meldung an der Strecke

18:00 Mannschaftsfiihrersitzung und Auslosung vor Ort im Start- und
Zielbereich

Samstag, 12.02.2022 — klassische Technik

Ab 08:30 Ausgabe der Startnummern im Start/Zielbereich der Strecke

Ab 10:00 Start der Wettkampfe, klassische Technik Einzelstart, beginnend mit
Schilern, danach Jugend und Damen / Herren

Im Anschluss an den Wettkampf
Siegerehrung im Start / Zielbereich

Im Anschluss an die Siegerehrung
Streckenbesichtigung Sprintstrecke fiir Sonntag

Bis 16:00 Abgabe der bereinigten Meldung der Staffeln und Teams

Sonntag, 13.02.2022 — klassische Technik

Ab 08:30 Ausgabe der Startnummern im Start-/Zielbereich der Strecke

Ab 10:00 Start der Wettkdampfe beginnend mit den Staffeln der Schiiler danach
Teamsprint Jugend und Damen / Herren

Im Anschluss an den Wettkampf

Siegerehrung im Start / Zielbereich
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Streckenlangen / Klasseneinteilung

Samstag, 12.02.2022 U12 m/w

U13 m/w
U14 m/w
U15 m/w

U1l6 m/w

2,5 km mit Technikelementen FELLSKI-Pflicht!

2,5 km mit Technikelementen
5,0 km mit Technikelementen
5,0 km mit Technikelementen

5,0 km mit Technikelementen

U18 w bis Damen 5,0 km mit Technikelementen

U18 m bis Herren 10,0 km mit Technikelementen

Die Technikelemente sind in jeder Runde zu durchlaufen!

Sonntag, 13.02.2022- Achtung — Neuerung bei U12/U13 beachten!

Staffeln ui2/ui3w
U12/U13 m
ul14/ulsw
U14/U15 m

Teamsprint
Ul6/U18w
U1l6/U18m
U20w/D

u20m/H

3 Starter je Starter 2 x 1000 m, Starterin FELLSKI!

3 Starter je Starter 2 x 1000 m, Starter FELLSKI!

3 Starter je Starter 2 x 1000 m

3 Starter je Starter 2 x 1000 m

2 Starter je Starter 3 x 1000 m
2 Starter je Starter 3 x 1000 m

2 Starter je Starter 3 x 1000 m

2 Starter je Starter 3 x 1000 m
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Technik — U 12 - Fellski / No-Wachs-Ski

Die Rennen der Bayerischen Meisterschaften werden in der klassischen Technik
durchgefiihrt.

Die Klasse U12 ist verpflichtet einen No-Wachs-Ski / Ski mit mechanischer Steighilfe / Fell-
oder Schuppenski zu verwenden. Es ist nicht erlaubt, die Steigzonen aufzurauen oder ein
Grip-Tape anzubringen.

Bitte beachten:

Am Sonntag muss bei der Staffel der U12/13 der Startlaufer/die Startlauferin mit FELLSKI
starten! Die weiteren Starter diirfen Wachsski verwenden.

Wachsmoglichkeiten:

Im ausgewiesenen Wachsbereich stehen Stromanschliisse zur Verfligung, wir bitten jede
Region ihr eigenes Wachszelt mitzubringen!

Meldung:

Die Meldung erfolgt iiber www.rennmeldung.de durch den jeweils Meldeverantwortlichen

der Region.
Meldeschluss Mittwoch, 09.02.2022, 19:00 Uhr.
Fiir die Meldung sind notwendig:

Name, Vorname, Jahrgang, Geschlecht, RaceCard-Nummer, Verein, Region und Startgruppe

Die Meldung der Staffeln erfolgt am Samstag den 12.02.2022 bis 16:00 Uhr ebenfalls online
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Nenngeld:

Das Nenngeld betragt 8,- € in den Schilerklassen
10,- € in den Jugendklassen und bei den Erwachsenen
15,- € je Staffel und Team

Die Zahlung erfolgt Gber Einzug durch rennmeldung.de

Aktuelle Infos unter

https://www.facebook.com/BayerischeMeisterschaftSkilanglauf2022/

Oder: https://www.skiclub-lenggries.de

Quartiermoglichkeiten:

Informationen durch die Tourist Information Lenggries, Rathausplatz 2, 83661 Lenggries

Tel: 08042/5008-800, Fax: 08042/5008-801, E-Mail: info@lenggries.de oder www.lenggries.de

Oder: Jugendherberge Lenggries:
Kontingent: ,Skiclub Lenggries Bayrische Langlaufmeisterschaft"

https://www.jugendherberge.de/jugendherbergen/lenggries-239/portraet/

weitere Jugendherbergen vor Ort:

https://www.jgh-isarwinkel.de/

https://www.jugendherberge.de/jugendherbergen/bad-toelz-715/portraet/
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Weitere Auskiinfte / Kontakt:

Jan Richter

Mail: jan.richter@skiclub-lenggries.de

Mobil: 0175 4009415

Wettkampfbiiro:

Sabine Danner

Mail: jan.richter@skiclub-lenggries.de

Mobil: 0171 8509672

Dank:

Wir bedanken uns bei unseren Sponsoren fiir die Sachpreise, dem Landratsamt Bad Télz-
Wolfratshausen fiir die Forderung, bei der Gemeinde Lenggries fiir die groRartige
Unterstiitzung, insbesondere fiir die Praparierung der Rennstrecken zur Bay.
Meisterschaft, dem Bayerischen Skiverband, allen Helfern des SC Lenggries sowie bei den
Gastgebern!

Ergebnislisten:

Aushang der Ergebnislisten im Start-/Zielbereich nach Abschluss des Wettkampfes sowie auf
www.rennmeldung.de und www.skiclub-lenggries.de

Sonstiges:

Jeder Starter muss im Besitz einer giiltigen Race Card sein. Der Veranstalter behalt sich vor,
Stichprobenkontrollen vorzunehmen.
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Fluorwachse Verbot:

Einsatz von fluorhaltigen Wachsen:

Die Verwendung von Gleitwachsen mit Fluor und fluorhaltigen Gleitwachsen ist nur im
Rahmen der Verordnung (EU) Nr. 2019/1021 erlaubt.

Diese Wachse sollten lber eine entsprechende Kennzeichnung (z.B. EU 2020) auf dem
Produkt verfiigen."

Coronavirus:

Es sind die gliltigen Bestimmungen zu beachten,

siehe https://www.bsv-ski.de/coronavirus/

Fir die Einhaltung der zum Wettkampfzeitraum geltenden Bestimmungen jedes
Teilnehmer’s oder Betreuer’s ist jeder einzelne Mannschaftsfihrer fir seine Sportler
verantwortlich.

Eine entsprechende schriftliche Bestatigung ist von den Mannschaftsfiihrern im
Wettkampfbiiro bei Abholung der Startnummern zu hinterlegen.

Eine Teilnahme an der Sportveranstaltung ist nur bei Einhaltung der geltenden
Bestimmungen moglich.
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Haftung:

1. Auf die Versicherungspflicht der Vereine fiir ihre Aktiven wird besonders hingewiesen.
Risikobeurteilung und Eigenverantwortlichkeit der Teilnehmer (DSV): In der DSV-Aktivenerklarung fur
den Erhalt ihres Startpasses haben die Teilnehmer detailliert erklart Kenntnis zu haben von den
wettkampfspezifischen Risiken und Gefahren sowie diese zu akzeptieren. Weiter darliber informiert zu
sein, dass sie insoweit bei der Ausiibung der von ihnen gewahlten Skidisziplin Schaden an Leib oder
Leben erleiden kdnnen. Schlieklich haben sie sich verpflichtet eine eigene Risikobeurteilung
dahingehend vorzunehmen, ob sie auf Grund ihres individuellen Kénnens sich zutrauen die
Schwierigkeiten der Strecke bzw. Anlage sicher zu bewiéltigen und sich zudem verpflichtet auf von
ihnen erkannte Sicherheitsmangel hinzuweisen. Durch ihren Start bringen sie zum einen die
Geeignetheit der Strecke zum Ausdruck sowie zum anderen deren Anforderungen gewachsen zu sein.
Zudem haben sie in der Aktivenerklarung ausdricklich bestatigt fur das von ihnen verwendete
Material selbst verantwortlich zu sein. Diese Erkldrungen sind gerade auch fur diesen Wettkampf
verbindlich.

2. Verschulden des Organisators und seiner Erfiillungsgehilfen:

Der Teilnehmer am Wettkampf akzeptiert, wenn er im Wettkampf einen Schaden erleidet und der
Meinung ist, den zustindigen Organisator bzw. dessen Erflllungsgehilfen treffe hierfir ein
Verschulden, dass diese im Hinblick auf Sachschdden nur bei Vorsatz oder grober Fahrlassigkeit
haften. Diese Erkldrung gilt auch fir den Rechtsnachfolger des Athleten. Der Teilnehmer erklart sich
weiter bereit sich mit den jeweiligen Wettkampfbestimmungen vertraut zu machen. Wenn durch
seine Teilnahme am Wettkampf ein Dritter Schaden erleidet, akzeptiert er, dass eine eventuelle
Haftung allein ihn treffen kann. Es dient deshalb seinem eigenen Interesse, ausreichend
Versicherungsschutz zu haben.

3. Datenerhebung und Datenverwertung gem. DSGVO:

Die bei Anmeldung vom Teilnehmer angegebenen personenbezogenen Daten werden gespeichert und
nur zu Zwecken der Durchfihrung und Abwicklung der Veranstaltung verarbeitet. Mit der Anmeldung
willigt der Teilnehmer in eine Speicherung der Daten zu diesem Zweck ein. Der Teilnehmer erkldrt sich
damit einverstanden, dass die im Zusammenhang mit seiner Teilnahme an der Veranstaltung
gemachten Fotos in Printmedien, im Internet und in sozialen Netzwerken ohne Anspruch auf
Vergltung verbreitet und veraffentlicht werden kdnnen. Der Teilnehmer erklart sich damit
einverstanden, dass die erhobenen personenbezogenen Daten an Dritte zum Zweck der Einstellung
der Ergebnislisten ins Internet weitergegeben werden. Der Teilnehmer erklart sich mit der
Verdffentlichung seines Namens, Vornamens, Alters, Vereins, seiner Startnummer und seiner
Ergebnisse (Platzierungen und Zeiten) in allen veranstaltungsrelevanten Printmedien (Teilnehmerliste,
Ergebnisliste, etc.) und in allen elektronischen Medien wie dem Internet einverstanden. Der
Teilnehmer kann der Weitergabe und der Verdffentlichung seiner personenbezogenen Daten
gegeniiber dem Veranstalter schriftlich oder per E-Mail widersprechen.
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